
地域密着型特別養護老人ホームいなわしろホーム 

令和 7 年度第 4 回運営推進会議報告書 

開催日時  令和 7 年 11 月 13 日（木）13 時 30 分～14 時 20 分 
場  所  いなわしろホーム家族介護者教育室 

参加者 議  題 

知見を有する者  １名 
猪苗代町職員   １名 
地域代表者    １名 
管理者      １名 
事務局      ３名 

1. 議題 
① ヒヤリハット報告について 
② 外出支援及び行事参加について 
③ ユニットケアの取り組み 

 
2. その他 

会   議   録 
1. 議題 
① ヒヤリハット報告について―特養のヒヤリハットについて報告する。9 月から 10 月までの

ヒヤリハット 6 件報告する。 
（猪苗代町職員）トイレ介助時の右腕に出来た表皮剝離はどのようにできたかわかります

か？ 
（事務局）手すりから手を離してしまうこともあり、トイレ内が狭く他の手すりにぶつけて

しまったと思われます。トイレ介助からオムツ対応になりました。 
（知見を有する者）トイレ介助からオムツ対応になる前に二人介助での対応は難しかったの

ですか？ 
（事務局）二人介助でも立位が難しく、皮膚も弱い為、支えたことでの皮膚トラブルの可能

性もあり、オムツ対応になりました。 
（知見を有するもの）普段、車椅子の方が居室のドアに掴まり立っていたとの事ですが、歩

行はできるようですが、普段は歩かれないのか？ 
（事務局）数メートルの歩行は可能ですが、ふらつきもあり、転倒のリスクが高い為、普段

は車椅子で対応しています。出来る範囲で歩行をして頂いています。 
（猪苗代町職員）入居者が居室の鍵を閉めてしまう事があったようですが、今までにもあり

ましたか？ 
（事務局）少し前になりますが、1 度ありました。その時は職員がマスターキーで開けさせ

て頂きました。 
（猪苗代町職員）同じ入所者様のヒヤリハットが 3 件あるが、落ち着かれない方の薬のコン

トロールは必要になるか？ 
（事務局）ご家族様へ薬のコントロールについて確認し希望されない為、薬の処方はありま

せん。介護で出来る範囲で対応しています。 
（地域代表者）1 時間おきのトイレで頻尿の方がいますが、本人も眠れないのではないでし

ょうか？ 
（事務局）新規入居の方であり普段の様子を確認しました。トイレでは排便が多く、下剤を

多く飲んでいました。医師と相談して下剤を調整しました。その後はトイレに起きられる頻

度が下がりました。 



（知見を有する者）食べ物と間違えて口に入れる行為があり、対処として空腹時におやつを

提供するとの事ですが、入居者のおやつ等について、ご家族様からの差し入れではなく施設

内での購入はできないのか？ 
（事務局）ホームでは定期的に来ている移動売店があります。当初はご家族様と相談し利用

しない事で話しましたが、再度検討して利用することになりました。糖尿病等の既往もある

ので、管理栄養士と相談してお菓子等の購入をしています。 
② 外出支援及び行事について―事務局より、地域行事への参加について説明する。 

（事務局）猪苗代町高齢者作品展にデイサービス、特養、ショートステイから出展しました。

入居者様と学びいなへ作品を見に行きました。個人作品での出展で賞を頂き、とても喜ばれ

ておりました。今後も地域行事に参加できるよう外出支援を企画していきます。 
③ ユニットケアの取り組み―事務局より、9 月と 10 月に行った行事について報告する。 

（事務局）9 月は敬老会を実施しました。町の敬老会へ行けなかった方も施設での敬老会で

お祝いをしました。10 月は秋祭り、紅葉狩りを行いました。秋祭りでは、射的や玉投げを

楽しんで頂きました。紅葉狩りでは、雨模様でしたが、車内から景色を楽しんで頂き、ドラ

イブを楽しんできました。 
2. その他 

【次回 令和 8 年 1 月 15 日（木）13 時 30 分～予定】 
 


