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いなわしろ
ホームだより
第99号

C o n t e n t s
●敬老会　　●賀寿
●デイサービスのひとこま
●施設の取り組み
●料金改定　　●新任職員紹介
●善意をありがとうございます
●教員免許介護体験実習
●編集後記

法人理念 ～ 地域と共に歩み、共に育み、共に生きる ～

題字（ショートステイ・デイサービスご利用　六角  ツ子様）

令和元年度
季刊（秋）
元・11・30

　9月16日にホーム食堂にて敬老会を行いました。
　猪苗代町長様をはじめ来賓の皆様、ご家族の皆
様と一緒に、ご利用者様の長寿とご多幸をお祝いし
ました。
　今年も猪苗代町婦人連絡協議会様のご協力で、
歌やダンスなど様々なアトラクションを披露してい
ただきました。
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矢吹理事長より
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猪苗代町婦人
連絡

協議会様による

アトラクション
♪



ｰ 2 ｰ

賀 寿 祝 い

敬老会

おばあちゃん米寿おめでとうございます。
これからも体に気を付けて笑顔で健やかに
過ごしてください。100歳目指して頑張ってネ。

家族より

喜美子おばあちゃん、誕生日おめでとう！！
90歳ということで、次は100歳目指して！
体に気を付けて元気に過ごして下さいね！！
笑顔のステキなおばあちゃんでいてネ！

家族一同より

穴澤喜美子様
卒寿おめでとうございます！

渡部イネ様
卒寿おめでとうございます！

サービス利用料金変更のお知らせ
　令和元年10月1日より、介護報酬改定等に伴い利用料金が一部変更となります。
　また、介護職員等特定処遇改善加算（Ⅰ）・（Ⅱ）を新たに取得することとなりました。今後もより良
いサービスの提供に努めていきます。
　詳しくは当法人ホームページをご覧ください。
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元気で長生き！！
笑顔が一番♥

猪苗代福祉会

高齢者
作品展
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在宅ケアフェスティバル在宅ケアフェスティバル

施 設 の 取 り 組 み

総合防災訓練総合防災訓練
9月25日、非常時における適切な行動と初期消

火についての確認を目的とした総合防災訓練を
行いました。夜間帯に2階にて出火したという想
定で消防署への通報や初期消火、利用者の皆様
の避難誘導等について一連の流れを確認しました。
避難訓練後は新人職員を中心に、水消火器を

使用し消火訓練を行いました。

　10月16日学びいな
にて在宅ケアフェス
ティバルが開催され、
当施設も参加しまし
た。当施設の取り組み
の紹介や、「筋力測定」
「机上課題」などの体
験コーナーを設け地
域の方 と々交流させて
いただきました。

メンタルヘルスケアメンタルヘルスケア
9月に3回に分
けて、今年も針
生ヶ丘病院の大森
洋亮様を講師にお
招きし、「疲れたこ
ころを癒すには～
こころや感情にも

応急手当を～」をテーマに講演をしていただきました。
知識としては知っていても、実践がなかなか難しいストレ
ス解消について考える良い機会となりました。

９月28日に猪苗代町農村環境改善センターにて４回目
となる「地域ふれあい事業」を行いました。基調講演と
して、日頃より当施設において生活介護リハビリでお世話
になっている、一般社団法人リハビリでふくしまを元気に
する会理事長の岡本宏二先生に笑いを交えた講演をして
いただきました。
また、基調講演と合わせて「血管年齢・骨密度測定・

肌年齢診断・ストレスチェック」「筋力年齢測定」「福祉
用具体験」など全部で９つの体験型ブースを設け、地域
の皆様と充実した時間を過ごす事ができました。地域の
方々に支えられながら、来年も開催したいと思いますので
どうぞよろしくお願い致します。

地域貢献推進委員会委員長　鈴木　美緒

第4回いなわしろホーム地域ふれあい事業
「笑って　動いて　地域で健康長寿」
第4回いなわしろホーム地域ふれあい事業
「笑って　動いて　地域で健康長寿」

なかなか知る機会のないカ
ラダのこと

楽しいレクリエーションも！

たくさんのご来場

ありがとうございました！！
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新任

職員
紹介

介護員　笠間　みのり
10月１日より入職し、よもぎフロア

（ショートステイ）に配属となりました。
皆様のお役に立てるように頑張ります
のでよろしくお願いします。

令和元年10月より、福島県立テク
ノアカデミー会津様から委託事業と
して、障がいを持つ求職者の職業訓
練の受け入れを行っております。

9月2日から9
月6日の5日間、
デイサービスセ
ンターにて介護
等体験を行いま
した。

11月5日から11月15日の5日間、11月
18日から11月22日の5日間デイサービス
センターにて介護等体験を行いました。

障がい者委託訓練の
受入について

高畑民謡三味線教室様

今井玉枝様

寄  付
●野口　照子  様
●佐藤　新左エ門  様

寄  贈
●佐藤　善倫  様

期間：令和元年9月25日～令和元年11月10日（順不同）

善意をありがとうございます

●猪苗代町老人
　クラブ連合会様
　10月28日に猪苗
代社会福祉協議会猪
苗代町老人クラブ連
合会様が来所され、
窓ガラス清掃などを
行いました。

清掃奉仕

交流ボランティア

編 集 後 記 ● 編 集 発 行 ●
社会福祉法人 猪苗代福祉会
特別養護老人ホーム いなわしろホーム
地域密着型特別養護老人ホーム　いなわしろホーム
いなわしろホーム 指定短期入所生活介護事業所
いなわしろホーム 指定通所介護事業所
いなわしろホーム 指定訪問入浴介護事業所
いなわしろホーム 指定居宅介護支援事業所
福島県耶麻郡猪苗代町大字三郷字寺南7962-1

TEL 0242－66－4123（代表）
［URL］  http://www.inawashiro-home.org/

猪苗代湖や田んぼにも白鳥が飛来してくる時期を迎
えました。同時に、寒さが増し風邪を引きやすい時期で
もあります。体調管理をして丈夫な身体を作り感染予
防に努めましょう。


