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C o n t e n t s

●新年のご挨拶 ●クリスマス会

●もちつき会 ●デイサービスのひとこま 

●施設の取り組み   ●職員募集

●在宅サービスの利用について

●善意をありがとうございます ●編集後記

　12月18日、ホーム食堂にてクリスマス会を行いました。外はあいにくの天気でしたが、利用者
様と職員一体となり大いに盛り上がりました。職員による余興やサンタクロースからのプレゼン
トに歓声が上がり、楽しい時間を過ごすことができました。

社会福祉法人猪苗代福祉会　
　　理事長　矢 吹  孝 志

　新年あけましておめでとうございます。
　皆様方に於かれましては、希望に満
ちた新春をお迎えのこととお喜び申し
上げます。
　旧年中は、ご利用者様、ご家族の
方々 、地域の皆様並びに関係機関の

皆様の多大なるご支援、ご協力をいただき本年も無事新
年を迎えることが出来ましたことを感謝申し上げます。
　さて、本年は介護保険制度改定の年でもあり、社会
保障と税の一体改革を形づくる地域包括ケアは、拠点と
なる施設づくりがあってこそ実現します。そのために当法
人・施設では、根拠に基づく介護ケアを提供し「認知症
ケア」「看取り介護ケア」「おむつゼロ」「口腔ケア」「生活
リハビリ」の五大介護に取り組み、地域の高齢者の安
心・安全を守るセーフティネットの役割を果たすため、さら
に高品質な介護サービスの提供を心掛け、地域社会に
貢献できるよう職員一丸となって頑張ってまいります。
　なにとぞ、よろしくご指導、ご鞭撻をお願い申し上げ、年
頭のあいさつとさせていただきます。

社会福祉法人猪苗代福祉会
　　施設長　菊 川  一 雄

新年のご挨拶
　2015年の年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶を
申し上げます。
　新年を迎えるにあたり、日頃より「猪苗代福祉
会」にご理解とご支援を賜り、改めて心より御礼申し
上げます。
　さて、本年の干支は「羊（ひつじ）」です。羊は、中

国の吉祥動物の一つで、群れをなすことから「家族の安泰」を表すとさ
れ、いつまでも「平和」に暮らすことを意味しています。
　また、本年は、介護保険制度の改定の年にあたり、予防給付の訪問
介護と通所介護事業が市区町村を実施主体とする新しい地域支援
事業に移行されたり、各自治体に主軸をおいた地域包括ケアシステム
の確立が目指されています。
　このような環境下にあっても猪苗代福祉会は、法人理念である「地
域と共に歩み、共に育み、共に生きる」を遵守し、地域包括ケアシステム
の中心的施設となりうるように高品質な介護サービスの提供を続け、そし
て地域の皆様から「選ばれ愛される法人・施設」となるよう揺るぎない強
い組織をしっかり築いてまいりますので、更なるご支援を心からお願い申
し上げます。
　末筆ながら、皆様のご多幸とご健康を祈念し、新年の挨拶とさせてい
ただきます。

平成26年度
季刊（冬）
27・1・11

ｰ 1 ｰ



ク リ ス マ ス 会
介 護 等 体 験

高 齢 者 作 品 展

も ち つ き 会
　12月11日、ホームにてもちつき会を行いました。
会津もちつき歌に合わせ、杵・千本杵でもちをついたり、
手で丸めたりと笑顔で楽しまれていました。
　24 家族 37 名のご家族の皆様に参加していただき、楽
しく賑やかに行うことが
できました。ご協力あり
がとうございました。

12/22～12/28の1週間クリスマス会を行いました。
利用者様の手作り楽器で演奏し、歌やゲームで楽しく過ごしました。
サンタクロースからのプレゼントも皆様に喜んでいただけました。

　11月 10 日～ 14 日の５日間、デイ
サービスに介護等体験として遠藤真
由さんが実習に入りました。
　『神奈川県の昭和音楽短期大学部
から教員免許介護体験として 5日間
お世話になりました。
　いなわしろホームデイサービスセ
ンターの利用者も職員の方々も家族
のようでとても楽しく勉強すること
が出来、皆さんからたくさんの元気
を頂きました。５日間本当にありが
とうございました。 ( 遠藤真由) 』

　デイサービスの窓から見える美し
い風景を作品にしました。
　そば畑、黄金色の田んぼ、磐梯
山に猪苗代湖…利用者様に布を一
枚一枚貼り付けて頂き作り上げまし
た。この作品が猪苗代町の高齢者
作品展にて特別賞を受賞しました。
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施 設 の 取 り 組 み

①自立支援に向けた取り組みについて
　　　　―第一事業課リーダー　棚木理学療法士
・水分→1日1500ml
・食事→常食化
・排泄→下剤を使用しない排便、トイレでの排泄
・運動→自立歩行
　これらは最後まで元気に過ごして頂くために必要なケアであ
り、少しでも達成できるように個々の状態に合わせ取り組んでい
ます。
②ターミナルケア（看取りケア）について
　　　　―第一事業課長　笠間看護師
　人生の最後までホームで暮らすことを望み、願っている方々の
場合に最後まで尊厳をもって穏やかで安らぎのある生活を送っ
ていただけるように、お手伝い・ケアさせていただいています。
　ご家族様のご協力をいただきながら、1日1日を大切に過ごせ
るように取り組んでいます。

給食委員会給食委員会

家族会勉強会家族会勉強会 12月11日もちつき会に合わせ、ご家族の皆様と施設の取り組みに
ついての勉強会を開催しました。
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今年度の給食委員会の取り組みとして、
生活リハビリで1日1500mlの水分補給を勧
めています。その中で入浴後の水分補給とし
てゼリーの提供を始めました。
また、ノロウイルス等の感染の時期である
ため、職員に対し汚染された食器の取り扱
いの周知徹底に努めています。
これから「ホームの食
事はどのようなもの？」と
職員からの積極的な声が
上がり各セクションにて
持ち回りで検食をするこ
とになりました。

行事委員会行事委員会

除雪講習会除雪講習会 広域避難訓練に
参加しました
広域避難訓練に
参加しました

いなわしろホームでは季節に合わせての
行事があります。
近年ユニットケアが主体となった今、行事
もユニットごとに小規模で行う施設も多く
なっています。しかしいなわしろホームでは
従来通りの規模で行っています。それは開
所当初から行われている行事が、利用者様
とご家族の皆様、地域の皆様と私達職員の
楽しみとなっているからです。
行事委員会ではその期待に応えようと話
し合って準備をし、実行したら反省をして次
の行事へと活かせるように努力しておりま
す。

11月6日、ホームにて除雪
車運転業務の特別教育を
行いました。福島建機株式
会社様を講師に迎え、座学
と実技の講習を受け、5名
の職員が作業免許を取得し
ました。

11月21日、会津美里町特別養護老
人ホーム宮川荘様にて、災害時施設
相互応援協定に基づく広域避難訓
練にホームの職員が参加しました。



職員
募集

寄  贈
● 佐　藤　善　司　様
● 猪苗代町婦人連絡協議会　様
● 今　田　かおる　様
● 三番叟保存会　様
● 猪苗代地区更生保護女性会　様
● 本　田　文　子　様

● 編 集 発 行 ●

社会福祉法人 猪苗代福祉会
特別養護老人ホーム いなわしろホーム
いなわしろホーム 指定短期入所生活介護事業所
いなわしろホーム 指定通所介護事業所
いなわしろホーム 指定訪問入浴介護事業所
いなわしろホーム 指定居宅介護支援事業所
福島県耶麻郡猪苗代町大字三郷字寺南7962-1

TEL 0242－66－4123（代表）

期間：平成26年10月26日～平成26年12月26日（順不同）善意をありがとうございます

編 集 後 記
　あけましておめでとうございます。
　昨年は沢山の地域の皆様やボランティアの皆様に支えてい
ただいたことを感謝いたします。
　今年も皆様が楽しく穏やかに過ごせるように職員一同頑張
りたいと思います。ご支援のほど宜しくお願いいたします。

（第一事業課看護師　星）

寄  付
● 川　井　源　禧　様
● 鈴　木　忠　一　様
● 鬼多見　　賢　　様
● 宮　本　紳　一　様

清掃奉仕

交流ボランティア

～在宅サービスの利用について～
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［URL］  http://www.inawashiro-home.org/

※詳しくはお問い合わせください。　☎ 0242（66）4123　担当：総務課

【職 種】 リハビリスタッフ、看護職員、介護職員

お困りのことがあれば、☎0242‒66‒4125
いなわしろホーム指定居宅介護支援事業所の

介護支援専門員にご相談下さい。
サービスの利用には介護申請などの手続きが必要です。当事業所でも申請手続きの代行ができます。

　12月19日、猪苗代町社会福祉協議会様に来所していただき、
清掃奉仕作業を行いました。
　奉仕作業の後は利用者様との交流を兼ねて、ホームの理学療法
士による体操を行いました。

翁会様 語り部サークル七つの子様 鈴木忠男民謡教室様 今井玉枝様

千里幼稚園様 三番叟保存会様 高畑民謡三味線教室様

佐藤善司様 猪苗代町婦人連絡協議会様

猪苗代地区更生保護女性会様


